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соревнования

Валерия СОЛОМИНА

Многие юные участники 
Чемпионата по пожарно-
прикладному спорту, который 
прошёл в крытом манеже, 
показали великолепные 
результаты и даже установили 
личные рекорды. Вместе с 
подмосковными командами 
в соревнованиях участвовали 
гости из Рязани.

На этих соревнованиях существу-
ют свои критерии оценки, но основным 
всё же является скорость выполнения 
задач. Вместе с тем, все действия про-
фессиональны, они тренируют будущих 
пожарных и спасателей, поэтому многие 
из спортсменов выбирают в дальнейшем 
соответствующую специальность.  

Соревнования в манеже проходят 
ежегодно в начале января, ими откры-
вается сезон чемпионатов по пожарно-
прикладному спорту. Кстати, крытый 
манеж, построенный заводом «Экси-
тон»,  первый в Советском Союзе, и до 
сих пор остаётся самым комфортным 
для проведения состязаний по пожарно-
прикладному спорту в Подмосковье.  

В этом году,  как обычно, соревнова-
ния начались с торжественного построе-
ния, далее был отдан рапорт главному су-
дье – председателю совета Московского 
областного отделения ВДПО Владимиру 
Ермилову и озвучен порядок проведения 
чемпионата. 

Владимир Ермилов: 
«В Павловском 
Посаде хорошая база 
для тренировок. Но 
спорт очень тяжёлый, 
видимо, поэтому многие 
занимающиеся им 
осознанно выбирают 
престижные в настоящее 
время профессии 
пожарного или спасателя, 
поступают в учебные 
заведения МЧС России». 

Председатель районного 
отделения Московского 
областного отдела
ВДПО Владимир 
Попов: «Соревнования 
проводятся в целях 
популяризации пожарно-
прикладного спорта, 
привлечения ребят 
к здоровому образу 
жизни, воспитания 
у них командных 
качеств, выдержки и 
выносливости».  

Комментировал соревнования Алек-
сандр Фомкин – командир отделения 32 
пожарной части г. Коломны. Кстати, все 
тренеры, занимающиеся с ребятами, – 
также офицеры, прикомандированные 
от пожарных частей, или, как главный 
тренер манежа и сборной команды Пав-
ловского Посада Алексей Васильев, – от 
Учебного центра Главного управления 
МЧС России.  

Штурм учебной башни – этот вид со-
ревнований открыли младшие юноши. 
Им необходимо было пробежать неболь-
шую дистанцию, после чего забраться 
на условное здание. Совсем ещё юные, 
но проявляющие волю к победе, они 
старались перегнать своих соперников. 
Удивляло многое: с какой лёгкостью и 
быстротой ребята выполняют довольно 
непростые действия. В первом забеге 
принял участие спортсмен из Павловско-
го Посада Данил Беляев: считанные доли 
секунды – и он уже наверху. Уверенная 
победа! Но это было только начало.  

Для средних юношей задача усложня-
лась: они преодолевали расстояние вме-
сте с лестницей и, укрепив её к стене, 
поднимались в окна учебной башни. 

Не только зрителей, но и А. Фомкина 
поразило «сумасшедшее» выступление 
Альберта Фахеретдинова из г. Люберцы, 
который в первой попытке показал вре-
мя 7,31, во второй – 7,07.  

Но кто-то, видимо, из-за волнения 
терял драгоценные секунды: либо не 
слушалась лестница, либо соскальзы-
вала нога.  

Старшие юноши – 17–18-летние 
спортсмены – делали подвеску на окна 

второго этажа башни. И выполняли это 
виртуозно! Лучшими в этом виде сорев-
нований стали спортсмены Люберец и 
Учебного центра Главного управления 
МЧС России.    

Многие спортсмены 
уже добились заметных 
результатов, выступая 
в составе сборной 
команды Подмосковья. 
В прошлом сезоне  в 
Санкт-Петербурге юноши 
Московской области 
заняли третье место, 
уступив командам 
Беларуси и Татарстана.

Сложный этап соревнований, в кото-
ром приняли участие средние и стар-
шие юноши, – 100-метровая полоса с 
препятствиями. Дистанцию они прео-
долевали, держа в руках пожарные ру-
кава (их вес – 3 кг – для средних юно-
шей и 4,5 кг – для старших), которые 
подсоединяли к разветвлениям, нахо-
дящимся в центре зала, и продолжали 
бег. Но вначале им надо было пере-

прыгнуть через высокий барьер, затем 
пройти по узкой перекладине. Всё это 
юношам удавалось без особого труда. 
Но кто-то был быстрее и целеустрем-
лённее, кому-то пришлось уступить. 
Главная же неприятность исходила от 
разветвления – некоторым участникам 
соревнований не удавалось достаточ-
но крепко подсоединить к ним рукава, 
которые соскальзывали, и результат 
не засчитывался. Досадно! Тем не ме-
нее многие ребята показали хорошие и 
даже отличные результаты. 

По мнению организаторов Чем-
пионата, соревнования прошли очень 
удачно, и многие спортсмены превыси-
ли свои рекорды. 

1 общекомандное место занял Учеб-
ный центр Главного управления МЧС 
России, г. Подольск, 2 – г. Люберцы, 3 
– Павловский Посад. 

Наш земляк Илья Виноградов (млад-
шая группа) стал дважды чемпионом: в 
штурме учебной башни и преодолении 
100-метровой полосы с препятствиями. 
Данил Беляев из этой же группы занял 
2 место в штурме башни и 3 место по 
преодолению 100-метровой полосы с 
препятствиями.   

Зимний чемпионат МЧС по пожар-
но-прикладному спорту пройдёт в Ека-
теринбурге. 

8 января в Павловский Посад приехали 16 команд, чтобы принять участие в Московском областном Чемпионате по 

пожарно-прикладному спорту.

Спорт будущих спасателей

На 100-метровой полосе с препятствиями многие действовали как настоящие профессионалы.  //Фото Ю. Угарова

Дважды чемпион Илья Виноградов (в центре) во время церемонии 
награждения.  //Фото В. Соломиной


