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	Основы безопасности жизнедеятельности 
«Юный  пожарный»

Цели и задачи:
•    формировать у детей понятие “пожарная безопасность”;
•     закрепить знания о причинах возникновения пожара;
•    формировать элементарные умения и навыки в поведении при возникновении пожара;
•    воспитание взаимопомощи, доброжелательного отношения друг к другу, гордости за людей данной профессии;
•    активизация двигательной активности, развитие физических качеств: ловкости, быстроты, смелости;
•    развитие вестибулярного аппарата, координации движений.
Оборудование и материал: 
   Иллюстрации с изображением различных  пожароопасных ситуаций; иллюстрации  пожарного оборудования;  костюм пожарного (для взрослого), магнитофон, музыка Г.В. Свиридова из кинофильма “Укрощение огня” марш  пожарников ; для эстафет: островки (6 шт.), туннель (2 шт.), телефон (2 шт.), детский костюм пожарного (2 шт.), ведро  детское (2 шт.), конус (10 шт.), обруч (2 шт.)
 
                                                  Предварительная   работа: 
•    Разучивание  стихотворении ,  пословиц  о   противопожарной  безопасности;
•    рассматривание плакатов по пожарной безопасности; 
•    чтение художественных произведений: 
    «Пожар», «Пожарные собаки» - Л.Толстого 
   «Пожар», «В дыму» - В.Житкова 
    «Пожар», «Рассказ о неизвестном герое» - С.Маршака; 
•    рассматривание иллюстраций к ним; 
•    экскурсия в пожарную часть; 
•    беседа о профессии «Пожарный». 
 

                                                         Ход    мероприятия

Воспитатель: С огнём бороться мы должны,
Мы смелые работники,
С водою мы напарники.
Мы очень людям всем нужны.
Так кто же мы?..
Дети: Пожарные!

Пожарный: В чём состоит работа пожарных? Да, тушат пожар. Но пожар легче предупредить, чем потушить. Поэтому пожарные обследуют каждое здание, без их разрешения не строят дома, заводы. На пожарную безопасность проверяют магазины, школы, детские сады. А ещё пожарные постоянно тренируются, занимаются в спортивных залах, чтобы во время пожара суметь проявить ловкость, силу, сноровку.
А как одеты пожарные? Правильно, пожарные носят специальную одежду, защищающую их от огня и дыма. На голове у них стальная каска, штаны и куртка сшиты из толстого брезента, на ногах – прочные и удобные сапоги. Ведь пожарный должен идти в огонь! А вот если увидели огонь или почувствовали дым, что надо сделать? Правильно! Набрать по телефону номер 01 (112) и вызвать бригаду пожарных. А на чём передвигаются пожарные по городу? Да, на специально оснащённых пожарных машинах. А как выглядит пожарная машина? Да, она ярко-красного цвета с лестницей со шлагами.  
А чем пожарные тушат бушующее пламя? Верно! Заливают водой из специальных шлангов. Их называют «рукавами». Воду в шланги накачивает насос, который пожарные привозят на пожарной машине. Кроме того, пожар тушат специальной пеной, содержащийся в огнетушителях.
  Я предлагаю вам пройти учение- смотр пожарных команд. Вы согласны?
Дети: Да!
Воспитатель: Прежде чем мы примем участие в учениях, скажите: какими должны быть пожарные?
Дети: (возможные ответы) смелыми, храбрыми, сильными, находчивыми, сообразительными, ловкими,…
Воспитатель: Каких людей не возьмут в пожарные?
Дети: (возможные ответы) ленивых, трусливых, слабых,..
Воспитатель: Что необходимо делать, чтобы стать пожарным?
Дети:(возможные ответы) заниматься спортом, уметь слушать, быть добрым, много знать приёмов по спасению людей, …
Воспитатель: Теперь мы  знаем, какими должны быть пожарные.
 
Пожарный: Каждый день пожарного начинается с зарядки. Мы сейчас с вами зарядимся положительной  энергией,  разомнемся.
Аэробика под музыку Свиридова “Укрощение огня”
 Задание №1: Воспитатель: Оно называется «Не ошибись». Я буду называть слова, а вы, услышав слово, относящееся к пожару, должны прыгнуть и хлопнуть в ладоши. Будьте внимательны.
(режет, пожарный, торт, пила, огнетушитель, пакет, кисть, каска, играет, поёт, краска, спички, рукав, огонь, билет, 01, бинт, сверло, маска, сирена, пламя,….)

Пожарный : Молодцы ! С  этими  заданиями  вы  справились.  А теперь  перейдем  к  практике.  Я  хочу  увидеть,  что вы  умеете.

Эстафета N1 “Вызов пожарных”
•    Прыжки через островки (3 шт.)
•    Пролезть в туннель (1 шт.)
•    Подбежать к телефону, поднять трубку, вызвать (крикнуть) “01”
•    Обратно – бег  по прямой, передать  эстафету  (хлопнуть по ладошке следующего участника). 

Воспитатель: Молодцы!  Все  ребята  у  нас  ловкие,  смелые,   быстрые.      

Воспитатель: Дон – дон.  Дон – дон.
                           Загорелся   Кошкин  дом,                            
                             Коза  выскочила,   глаза  выпучила,
                             Бежит  курица  с  ведром,  
                              Заливать  Кошкин  дом.
                               А  залить  не  сумели.       
Пожарный: Ребята,  а  вы  знаете , чем  можно  затушить  пожар?
Дети: (возможные  ответы ) водой,  песком,  землей,  снегом,  стиральным  порошком,  брезентовым   покрывалом, огнетушителем,  веником.
Проводится  эстафета(звучит  сирена,  дети  выстраиваются  в  две  команды)

                            Эстафета N2 “01” спешит на помощь”
•    Надеть костюм пожарного (жилетка и кепка)
•    Взять ведро 
•    Бег “змейкой” между  конусами
•    Пролезть в обруч
•    “Вылить” воду, потушить огонь (огнетушитель)
•    Обратно – бег по прямой, передаем ведро следующему участнику.
(дети  выполняют задание,  пожарный  следит  за  правильностью  выполнения  задания)
Пожарный: 
Все мы силы приложили
И пожар мы потушили.
Было трудно, тяжело,
Но умение и ловкость
Нас от бедствия спасло.

Пожарный: Закончились наши учения. Вы показали свои знания, умения и взаимопонимание.

Воспитатель: Давайте  вспомним правила поведения при пожаре.
Дети: (читают стихи)
1 Ребенок   Не имей такой дурной Привычки – 
                    домик нос совать, Где дремлют спички. 
                    Потому что спички – Не синички, 
                    Может пламя вылететь  Из спички. 
 2 Ребенок   Так что пусть уж спят они В кроватке,
                    Но не надо щекотать им Пятки. 
                    Потому что из-за этих Пяток- 
                    В доме может вспыхнуть Беспорядок ,
 3 Ребенок   И такое – ах! – Столпотворенье, 
                    Что сгорит моё стихотворенье ! 
 4 Ребенок    Чтобы пальчик или гвоздь
                    Вдруг в розетку не совать -
                    Электричество опасно -
                    Это каждый должен знать.
 5 Ребенок   Если ты включил утюг,
                    Убегать не надо вдруг.
                    Закрывая в доме дверь,              
                    Всё ли выключил? Проверь!
 6 Ребенок   Быть нельзя огня вблизи,
                    Там, где краски, газ, бензин;
                    Ведь о них нам не напрасно
                    Говорят: «Огнеопасно!»
 7 Ребенок   Если близко телефон
                    И тебе доступен он,
                    Нужно 01 набрать
                    И быстрей пожарных звать!
 8 Ребенок   Если же большой огонь,
                    Дымом всё объято,
                    Выбегать из дома вон
                    Надо всем ребятам.
                    И на помощь поскорей
                    Ты зови, зови людей.

Воспитатель: Всем понятно, как надо себя вести при возникновении пожара?
Пожарный: Объявляю всем благодарность.



 
